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本 の 返 却 が 遅 れ て い る 人 は 、 た だ ち に 返 却 し て く だ さ い 。  

図書館へ行こう！  

二学期が始まって１０日が過ぎようとしています。一学期～夏休みの読書生活を振り返り、充実した読書の秋を迎えましょう。 
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映画で有名になった「ちはやふる」、この言葉は言わず

と知れた百人一首の十七番目の歌の歌いだし部分です。 

２学期図書館では百人一首の特別展示をおこないま

す。実物のカルタなどを展示します。見に来てくださいね。 

 

○2 学期の図書館カウンター当番です。よろしくね！  

＜１学期＞ 月 火 水 木 金 

昼休み 

12：45～13：00 

２ Ｂ ２ Ｂ ２ Ａ ２ Ｄ ２ Ｃ 

長瀬・矢野 長瀬・矢野 荒川・古賀 末原・廣瀬 竹之下・森 

放課後 

16：20～17：00 

 ２－１ ３－１※ ２－１ ２－３ 

 橋本・平井 須崎・村部 橋本・平井 海野・高野 

   ※水曜日放課後は 15：20～16：00 

本の「貸し出し」「返却」手続きは、昼休み…高校図書委員、放課後…中学図書委員が担当します。 

美術科 村田晴子先生のおすすめ 

重松 清著『きよしこ』 

 

と頼まれますが、手紙の代わりに自分の思い出を混ぜ

た短いお話をいくつか書き、本にして贈りました。 

その少年と同じように、自分の気持ちを伝えることが

苦手で引っ込み思案な主人公の「少年」が小学校１年

生から高校３年生になるまでの間のお話です。 

みなさんも家族や友人など周りの人に自分の気持

ちをうまく伝えられなかったり、言えずに飲み込んでし

まったりして、悲しさや悔しさを感じたり、傷つくことも

あると思います。そんなときに、この本を読んで重松さ

んがこの本に込めたエールを受け取ってほしいなあ

と思いました。 

みなさんにおすすめし

たい本はありませんか？

と聞かれて、最初に思い

浮かんだ本です。 

この本は、作家の重松

清さんがある少年に向け

た書いたお話です。重松

さんは、その少年に励ま

しの手紙を書いてほしい

と頼まれますが、手紙の

代わりに自分の思い出を

混ぜた短いお話をいくつ

か書き、本にして贈りまし

た。 

その少年と同じように、

自分の気持ちを伝えるこ

とが苦手で引っ込み思案

な主人公の「少年」が小

学校１年生から高校３年

生になるまでの間のお話

です。 

みなさんも家族や友人

など周りの人に自分の気

持ちをうまく伝えられなか

ったり、言えずに飲み込

んでしまったりして、悲し

さや悔しさを感じたり、傷

つくこともあると思いま

す。そんなときに、この本

を読んで重松さんがこの

本に込めたエールを受け

取ってほしいなあと思い

ました。はどのように自分

を納得させ、その繰り返し
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理科 八田 絵美先生のおすすめ 

渡辺健介著『世界一やさしい問題解決の授業 

  

と、問題解決策を試してみたけどうまくいかなかったという経験をしたことがある人は多

いはずです。そんなときぜひこの本を読んでみてください。３限の授業形式になって

いて，１限目は，問題解決の流れ，２限目は，問題解決の手法を使って解く例，３限

目は，夢をかなえるために具体的な目標を立てて達成する方法を考え出す例が紹介

されています。とても少ないページ数で，身近なストーリーを使って詳しく解説されて

いるのでとてもわかりやすく読みやすいです。 

 途方に暮れそうな大きな問題でも，小さな問題に分解し，一つずつ解いていくこと

で，多くの問題は解決できるかもしれません。この方法で紹介されている「考え抜く技

術」、そして「考え抜き，行動する癖」を身につければ，たとえば苦手な教科を克服す

る，部活動でよい結果を残す，文化祭を盛り上げるといった，日常生活で直面する

様々な問題を解決できるかもしれません。 

私は大人になってからこの考え方を知りました。もし，学生時代にこれを知っていた

ら…。と思います。壁にぶつかりどうすればいいのか悩んでいる人がいれば，ぜひこ

の本を読んでみて，実行してみてください。すべてがうまくいくわけではないかもしれ

ませんが，少しはみなさんの考えるきっかけになるかもしれません。 

―自分で考え，行動する力

が身につく―』 

みなさんは今どのような悩みがあります

か？勉強のこと？部活動のこと？将来のこ

と？いろいろな悩みがそれぞれにあると思

います。私にだって１つや２つ悩みはありま

す。そんな悩みにぶつかったときみなさんは

どうしていますか？一人で，とことん悩みま

すか？誰かに相談しますか？それとも，ま

あ，いっか！とあきらめてしまいますか？きっ

と問 

 


